Utastnik sportovni akce, kurzu, apod. (dale jen ,,kurzu“) se zavazuje
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dbat pokynt organizatori, pedagogického dozoru, vedoucich, instruktori, lektort a dalSich
povéienych osob (dale jen ,,dozoru®).

do véku 18 let ptinést pred zahajenim kurzu také pisemny souhlas se zde uvedenymi pravidly
podepsanymi jeho zakonnym zastupcem.

uhradit v¢as celou cenu kurzu. Cena miize byt rozdélena do nékolika plateb (zalohy a
doplatek).

dodrzovat stanoveny ¢asovy harmonogram.

Kk tomu, ze zdravotni stav Gcastnika kurzu je takovy, ze umoziiuje absolvovat cely kurz bez
fyzickych ¢i psychickych problémt. Toto ptipadné dle typu kurzu doklada ucastnik kurzu
lékatskou zpravou, zpravou & prohlasenim o bezinfekénosti, apod. Ugastnik nemél, nema
nebo netrpi na iporné bolesti hlavy, zavraté, cévni mozkovou ptihodu, buSeni srdce, bolesti na
prsou, poruchy srde¢niho rytmu, anginu pectoris, infarkt myokardu, ischemickou chorobu
srdecni, srde¢ni vady, jiné nemoci srdce a cév, embolii, trombdzu, nervové nemoci, dusevni
nemoci, epilepsii, zachvatovité stavy, nemoci pohybového aparatu atd.

pti vycviku mit na sob€ povinné odpovidajici zachranné a ochranné vybaveni stanovené
dozorem, které bude fadné upevnéno na téle.

k tomu, ze vybaveni a okamzity fyzicky a psychicky stav u€astnika kurzu bude odpovidat
narocnosti kurzu.

neriskovat a neprovadét takové ukony, které by mohly ohrozit zdravi G¢astnika nebo jinych
ucastnikt kurzu.

béhem kurzu a minimalné 8 hodin pied za¢atkem kurzu nepozivat zadné alkoholické napoje.
be&hem celého kurzu nepozivat zadné psychotropni, ndvykové, ani omamné latky.
neuzivat 1éky, které snizuji pozornost a tiroven védomi ti¢astnika.

sdélit pisemné vedoucimu kurzu vSechny léky, které dlouhodobé¢ uziva a vSechny nemoci,
kterymi dlouhodobé trpi.

u kurzi konanych na vodég, ve vodé, ¢i v blizkosti vody, ze je plavec. (Plavec je osoba, ktera
uplave alespon 200 m libovolnym plaveckym zptisobem bez zastavek a pod vodou uplave
alespori 10 m.)

seznamit se s dal$imi specifickymi vstupnimi podminkami, které jsou uvedeny u jednotlivych
kurzi, a prohlasuje, Ze je vSechny spliuje.

uhradit $kodu vzniklou ucastnikem na zapij¢eném materialu klubu, ¢i jiné Skody, které
zpisobi svou ¢innosti, nepozornosti, zanedbanim pokynd, apod.

souhlasit s poskytnutim osobnich idaju pro evidenci Gc¢astnikti kurzu, zvlasté jméno a
piijmeni, bydlisté, ¢islo OP (pokud ma) a datum narozeni; ve zvlastnich pfipadech i rodné
¢islo (sjednani pojisténi klubem, apod.). Klub se zavazuje tyto osobni a citlivé informace
nezvetejnovat, ani nesdélovat dal$im stranam, kromé ptipadd, kdy je to potieba k sjednani
smluv, pojisténi, apod. s dal$imi stranami.

V piipadé poruseni nékterého z uvedenych pokynii, ma dozor pravo vyloucdit ucastnika
Z kurzu bez naroku na vraceni jakékoliv zaplacené ¢astky. V téchto pripadech se
vyloudeni ucastnika z kurzu nepovazuje za nenaplnéni sluZeb ze strany klubu.



